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Doel

We kijken na of u drager bent van een Staphylococcus aureus
(MSSA) in de neus.

Staphylococcus aureus is een bacterie die bij veel mensen voorkomt,
vooral op de huid en in de neus.

De bacterie veroorzaakt normaal geen ziekte, enkel bij beschadiging van
de huid of de slijmvliezen kunnen wel infecties ontstaan.

Indien u drager bent, wordt een behandeling opgestart. Hiermee willen
we vermijden dat er zich een infectie zou ontwikkelen ter hoogte van uw
fistel of dialysekatheter.

Het onderzoek

Elke 6 maanden doen we een controle. Met een wisser nemen we een
kweekje van beide neusgaten. Dit kweekje wordt in het laboratorium
nagekeken. Het duurt ongeveer 2 dagen vooraleer het resultaat gekend is.

Top in Zorg.



Resultaten van het onderzoek

» Bij een negatief resultaat, is er GEEN behandeling vereist.
» Bij een positief resultaat, is er WEL een behandeling vereist.

Indien u drager bent, wordt er na elke behandeling een bijkomende
controle uitgevoerd. Deze controle gebeurt ten vroegste 3 a 4 dagen na
het beéindigen van de behandeling.

Behandeling

De behandeling bestaat uit gebruik van 3 verschillende producten
gedurende 5 dagen. Deze producten krijgt u mee naar huis, namelijk:

=  Hibiscrub® zeep X 7 stuks
=  Bactroban® neuszalf x 1 tube

=  PerioAid® mondwater x 1 fles

Wanneer u allergisch bent aan één van deze producten gelieve dit
onmiddellijk te melden.

Bij irritatie na gebruik van 1 van deze producten, stopt u met het
product en meldt u dit aan ons.



Hibiscrub® zeep

5 dagen lichaam wassen
+ dag 1 haar wassen
+ dag 5 haar wassen

U krijgt 7 flesjes Hibiscrub®-zeep mee naar
huis. Hiermee wast u zich 5 dagen, dus 1 flesje
per dag.

Op dag 1 en dag 5 wast u met een tweede flesje
ook uw haar.

Bactroban® neuszalf

5 dagen neuszalf
3 maal per dag

* 's ochtends

» 's middags

‘s avonds

U krijgt 1 tube Bactroban® neuszalf mee naar huis.

Breng deze gedurende 5 dagen, 3 maal per dag aan in beide neusgaten
met behulp van een wattenstaafje.

3 g



Perio-Aid ® mondspoeling

5 dagen mond spoelen

3 maal per dag
NA DE MAALTIID

‘s ochtends
* ‘s middags

‘s avonds

U krijgt 1 fles Perio-Aid® mondspoelmiddel mee naar huis.
Spoel hiermee gedurende 5 dagen al gorgelend uw mond.

Doe dit 3 maal per dag bij voorkeur NA de maaltijd.

Wist u dat...?

U de tabel die op de volgende pagina staat, kan gebruiken als hulpmiddel.
U of uw zorgverlener kan de uitgevoerde handelingen aankruisen op het
schema.



MSSA

Dag1|Dag2|Dag3|Dag4|Dag5|Dag6 | Dag7| Dag8

Ontsmettende zeep Hibiscrub® Herscreening
Lichaam Ochtend
Hoofdharen ~ Ochtend (op dag 1 en dag5)
Neuszalf
Bactroban®  Ochtend

Middag

Avond
Ontsmetting keel
Perio Aid 0,12%  Ochtend

Middag

Avond
Aandachtspunten

Indien u nog vragen heeft of een opmerking in verband met deze
behandeling of eventuele reacties op de producten aarzel dan niet om
ons te contacteren!

U kunt altijd terecht bij de dialyseverpleegkundigen van maandag tot
zaterdag van 7u00 tot 18u00 of op het telefoonnummer: 053/72.43.67.




Disclaimer

De informatie in deze brochure is van algemene aard en is bedoeld om u een globaal
beeld te geven van de zorg en vooriichting die u kunt verwachten. In iedere situatie,
en dus ook de uwe, kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze
brochure vervangt dus niet de informatie die u van uw behandelend arts reeds kreeg
en die rekening houdt met uw specifieke toestand. Zjjn er na het lezen van deze
brochure nog vragen schrijf deze eventueel op en bespreek ze in ieder geval met uw
behandelend arts.
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Contactgegevens
Dienst Nefrologie

OLV Ziekenhuis

Moorselbaan 164

9300 Aalst

T.053 7243 67

Email: dialyse.aalst@olvz-aalst.be



