VALSCREENING

GERIATRISCH DAGZIEKENHUIS

U zal in de toekomst opgenomen worden op het Geriatrisch dagziekenhuis voor een
mobiliteits- en valanalyse. Aan de hand van een valscreening trachten we de
risicofactoren, die tot een val, bijna-val of mobiliteitsprobleem leiden, in kaart te
brengen.

De valkliniek spitst zich toe op gang- en / of evenwichtsstoornissen, recidiverend
vallen, valangst, vertigo en probeert de mogelijke oorzaken hiervan op te sporen en
te behandelen,

Screening
Een ergotherapeut zal de risicofactoren, die invloed hebben op uw mobiliteit en
valgeschiedenis, onder de loep nemen.

= Er wordt in gegaan op uw gedrag, woon- en leefomgeving.

= Het gebruik van een loophulpmiddel wordt geanalyseerd.

= Verdere lichamelijke risicofactoren worden nagekeken zoals; orthostatische
hypotensie, incontinentie, eventuele cognitieve problemen en uw
voedingstoestand.

Opvolging

De arts bespreekt nadien de resultaten, de diagnose en de
behandelingsmogelijkheden met familie en patiént.
Er worden adviezen meegegeven en een eventuele controle afspraak gemaakt.

Contactgegevens Geriaters

U kan ons telefonisch bereiken op maandag, Dokter I. Depoot
dinsdag, donderdag van 8 tot 16u en op
woensdag en vrijdag van 8 tot 13u30.

Via mail op geriatrie.dagziekenhuis@olvz-
aalst.be.

Gelieve ons steeds volgende informatie door
te geven: Naam, geboortedatum, datum van
afspraak, gegevens van contactpersoon (gsm - Dokter D. De Meester

nummer) en reden van afspraak. U mail wordt
binnen de 2 werkdagen behandeld.
Top in Zorg.

Dokter R. Fabri

Dokter G. Monsieur

Dokter K. Denys
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