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POST-OPERATIEVE INFORMATIE NA LOSMAKEN VAN HET TONGRIEMPJE

Omwille van een te kort tongriempje werd het tongriempje ingesneden en de 
wonde onder de tong werd weer gehecht met verteerbare hechtingen.

Na de ingreep kan uw zoon/dochter een beetje pijn en hinder ondervinden, doch 
dit is minimaal.
Inname van Paracetamol, volgens gewicht, zal volstaan.
De hechtingen kunnen snel weer los komen door de bewegingen van de tong, 
soms zelf enkele uren na de ingreep. Doch dit kan geen kwaad. Deze worden in 
eerste instantie geplaatst om het bloeden te stelpen.

Graag zie ik u terug op de raadpleging over een tweetal weken. 

Afspraken kan u maken via MyNexuzHealth1 of via het secretariaat2.

1MyNexuzHealth is een beveiligde webapplicatie voor patiënten waarmee u 
toegang krijgt tot uw persoonlijk patiëntendossier en eenvoudig zelf afspraken kan 
vastleggen. Inloggen kan via:

• De itsme®-app op uw smartphone,
• Aanmelden met eID (CSAM),
• Een MyNexusHealth-codekaart 

(wordt opgestuurd: 2 weken levertijd).

Meer info op http://www.nexushealth.be en http://www.olvz.be/afspraak-maken .

2Telefoonnummer van de raadpleging Neus-, Keel- en Oorziekten: 053/72 45 33.
Telefoonnummer spoedgevallen O.L.V. Ziekenhuis - campus Aalst: 053/72 49 96.

http://www.nexushealth.be/
http://www.olvz.be/afspraak-maken

