


Een onderdeel van de missie van het OLV Ziekenhuis:

Het welzijn behartigen van de patiént in

al zijn aspecten en in elke levensfase.

Iedereen kan het Palliatief Support Team om
advies vragen

De behandelende equipe maar ook de patiént of de verwanten van een
patiént kunnen het PST om advies vragen.

Het Palliatief Support Team bestaat uit artsen, psychologen en
verpleegkundigen.

Afhankelijk van welk type vraag voor ondersteuning zal één of meerdere
leden van het team contact opnemen met de patiént en met de
behandelende equipe.

Het Palliatief Support Team is een extra
ondersteuning voor de patiént

Deze blijft in behandeling bij de vertrouwde arts en op de vertrouwde
verpleegafdeling. Er worden adviezen gegeven over pijn- en
symptoomcontrole. Er wordt geluisterd naar het verhaal van de patiént
en zijn omgeving. Indien nodig wordt er gezocht naar extra sociale
ondersteuning. Mogelijke levenseindescenario’s worden bespreekbaar
gemaakt. Dit gebeurt steeds in respect voor de wensen van de patiént,
de draagkracht van de omgeving en de medische mogelijkheden. Deze
dienstverlening is gratis.



Palliatieve zorg legt de nadruk op het leven
en niet op de dood

Iedereen die de diagnose van een levensbedreigende aandoening te
horen krijgt, heeft het hier moeilijk mee.

Het is mogelijk dat op dat moment al wat extra ondersteuning passend
is. Ook tijdens het verdere verloop van het ziekteproces kan dit wenselijk
zijn.

Het Palliatief Support Team verzorgt een
brugfunctie met de palliatieve thuiszorg en de
palliatieve eenheden uit de regio.

Bij het ontslag uit het ziekenhuis zullen de collega’s van de palliatieve

thuiszorg dezelfde ondersteuning thuis kunnen aanbieden. Dit wordt
afgesproken met de huisarts.

Rouwzorg

In het kader van rouwzorg biedt het PST na het overlijden vrijblijvend
een gesprek aan.

Zorg voor de zorgenden

Het Palliatief Support Team draagt ook zorg voor de hulpverleners die
worden geconfronteerd met het lijden en de dood van hun patiénten. Dit
gebeurt door continue bijscholing te organiseren of door persoonlijke
begeleiding.



Contactgegevens PST o1V

Top in Zorg.

Campus Aalst en campus Ninove
= Arts anesthesist-pijnkliniek: Dr. Kathleen De Wolf (dect 1237)

= Psycholoog: Myriam Verhas (dect 1484)

= Verpleegkundigen: Bert Vandenborne (dect 1485) en Bianca Martin,
(dect)

Campus Asse
= Internist-geriater: Dr. Ria Fabri (dect 6378)

= Klinisch psycholoog: Annelies Steurs (dect 6094)

= Hoofdverpleegkundige palliatieve zorgeenheid: Petra Vandenabeele
(dect 6093)

Bereikbaarheid van het team:
Ma-vrij: tussen 8:00 u — 17:00 u

Bureel Aalst: F1 (eerste verdieping, richting arbeidsgeneesheer)

Bureel Asse: onthaal (richting cafetaria)

E-mail: palliatief.support.team@olvz-aalst.be
Tel Aalst: 053 72 46 65 Tel Asse: 02 300 60 94

Disclaimer

De informatie in deze brochure is van algemene aard en is bedoeld om u een globaal beeld te
geven van de zorg en voorlichting die u kunt verwachten. In iedere situatie, en dus ook de uwe,
kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze brochure vervangt dus niet de
informatie die u van uw behandelend arts reeds kreeg en die rekening houdt met uw specifieke

toestand. Zijn er na het lezen van deze brochure nog vragen schrijf deze eventueel op en
bespreek ze in ieder geval met uw behandelend arts.
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