Borst
kliniek

Oncologisch Support Team

ledereen s het erover eens dat kanker geen zuiver Ilichamelijke
aangelegenheid is. De ziekte brengt emoties met zich mee en heeft
gevolgen voor de patiént en zijn/haar naasten. U kan ten allen tijde bij het
Oncologisch Support Team terecht.

Onze ondersteuning

= Continue en actieve begeleiding van kankerpatiénten en hun naaste(n).
= Optimaliseren van lichamelijk, psychologisch en sociaal functioneren.
» Begeleiding tijdens de ziekte, de behandeling en de periode daarna.

Bij wie kan u terecht?

Verpleegkundig specialist

De verpleegkundig specialist kan u medische ondersteuning bieden en
meer informatie bezorgen over het verloop en de aard van de behandeling.
Zij maakt u wegwijs doorheen de verschillende onderzoeken, ingrepen
en/of behandelingen. Kortom, zij is de rode draad doorheen uw
behandelingstraject en brengt u in contact met de andere psychosociale
zorgverleners.

Sociaal verpleegkundige

De sociaal verpleegkundige geeft advies bij persoonlijke, familiale alsook
financiéle, administratieve en praktische vragen (bijv. vragen omtrent
verzekeringen, attesten i.v.m. terugbetaling, thuishulp). Ook voor een
ondersteunend gesprek kan u terecht bij haar.
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Klinisch psycholoog

De Kklinisch psycholoog kan u en uw naaste(n) helpen omgaan met de
emotionele moeilijkheden en veranderingen die kanker met zich kan
meebrengen. Het is mogelijk dat de psycholoog zelf vrijblijvend bij u
langskomt om kennis te maken. Zowel voor uzelf als voor de andere
gezinsleden zijn individuele, relatie- en/of gezinsgesprekken mogelijk.

Uw team

/
SARAH PALSTERMAN LAURA STANDAERT ANN BIEBAUT CHRISTEL KNOPS
Verpleegkundig Verpleegkundig Sociaal verpleegkundige Psycholoog
specialist/ specialist 053/72 40 18 053/72 79 24
Borstverpleegkundige  053/72 85 15 ann.biebaut@olvz- christel.knops@olvz-
053/72 49 66 laura.standaert@olvz- aalst.be aalst.be
sarah.palsterman@olvz- aalst.be
aalst.be

Alle begeleiding die het Oncologisch Support Team biedt is gratis voor u
en uw naasten.

Wij zijn via email en telefonisch bereikbaar van maandag tot vrijdag
tussen 8u30 en 16u30.

Notities
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